
Appétit !!!         Menus novembre                          

  

  

Bon 
Jours 

 
Semaine 

 
Lundi 

 

 
Mardi 

 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

 

 
 

Du 3 au 7 

 

Céleri rémoulade 
Boulette sauce tomate 

Frites 
Yaourt 

Végétarien 
Soupe de légumes 

Omelette / pdt 
Fromage 

Fruits de saison 

Salade verte 
Poulet 

Haricots verts 
Fromage 
Pâtisserie 

 

Feuilleté 
Bœuf 

Carottes 
Fruits de saison 

 

 
 

Du 10 au 14 

 

Betteraves / maïs 
Poisson 

Riz 
Fruits de saison 

 Végétarien 
Radis / beurre 

Ravioles 
Compote 

Sablés 

Salade composée 
Sauté de porc 

Haricots blancs à la 
tomate 

Pâtisserie 

 

 
 

Du 17 au 21 

 
Carottes râpées 
Pâtes carbonara 
Yaourt aux fruits 

 

 

Crêpes 
Bœuf 

Chou-fleur 
Fruits de saison 

 

Salade verte 
Saucisse / pdt 
Cancoillotte 

Compote/ gâteaux 

Végétarien 
Soupe 

Œufs béchamel 
Epinards / croûtons 

Fruits de saison 

 

 
  

 
 

Du 24 au 28 

Végétarien 
Salade verte 

Quenelles nature 
Riz 

Mousse au chocolat 

Céleri rémoulade 
Rôti de porc 
Petits pois 

Fromage blanc / 
coulis 

 
Quiche 

Pot au feu 
Fruits de saison 

Soupe de pot au feu 
Poulet 

Brocolis 
Fromage 
Pâtisserie  

 

VENTE DE 

TARTIFLETTE ET 

PLANCHE DE 

15€ LA PLANCHE 

 pourront être 

récupérés le soir même 


